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”Prigioni Invisibili”- attivazione sportello

Lo sportello “Prigioni Invisibili” nasce dal progetto “Smartphoneistruzioni per l’uso: prevenzione dei
disturbi psicofisici dovuti alla dipendenza dalle nuove tecnologie” del Dipartimento di Pedagogia, Psicologia
e Filosofia dell’Università degli Studi di Cagliari e sostenuto dalla Fondazione di Sardegna con la direzione
scientifica della Prof.ssa Stella Conte e quella operativa alla Dott.ssa Carla Ghiani.

Con l’obiettivo di contrastare l’aumento delle problematiche diffuse tra i più giovani e legate all’uso
eccessivo delle nuove tecnologie, quali ad esempio: smartphone, tablet, pc e social network, lo sportello on
line sarà attivo dal 3 novembre prossimo e aperto a tutti: ragazzi e adulti, genitori e docenti. Il primo accesso
al servizio avviene tramite l’indirizzo mail: prigioniinvisibili@unica.it.
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