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Progetto “A scuola di primo soccorso”

Per il quarto anno consecutivo il nostro Istituto parteciperà al progetto “A scuola di primo soccorso”,
nell’ambito delle iniziative di promozione della cultura della sicurezza, promosso dall’INAIL – Direzione
Regionale Sardegna, Processo Prevenzione e Sicurezza, e realizzato in collaborazione con l’USR Sardegna,
l’Italian Resuscitation Council (IRC) e l’Azienda Regionale dell’Emergenza Urgenza della Sardegna
(AREUS).

Il percorso formativo prevede una parte teorica e una pratica.

La formazione teorica consiste in un corso di BLS-D della durata di circa un’ora, erogato in modalità
telematica sulla piattaforma IRC, che ciascun docente dovrà seguire individualmente prima della sessione
pratica. Il corso prevede un questionario iniziale, con finalità esclusivamente statistiche, e un test finale di 10
domande, che si intenderà superato con almeno 7 risposte corrette.

La formazione pratica, della durata complessiva di tre ore, si svolgerà in presenza, in orario antimeridiano,
secondo un calendario che sarà successivamente comunicato, tenendo conto dell’organizzazione delle attività
didattiche dell’Istituto.

Al termine del percorso, previo superamento delle prove previste, sarà rilasciato l’attestato IRC di “
Esecutore BLS-D” (Basic Life Support and Defibrillation).

I docenti interessati, che non abbiano già seguito la formazione, sono invitati a comunicare la propria
adesione alla Referente per l’Educazione alla Salute, Prof.ssa Annalisa Deplano, all’indirizzo
annalisa.deplano@itemartini.edu.it, entro e non oltre il 29 settembre 2026.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO Domenico Ripa
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