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Circolare numero 86

Progetto “A scuola di primo soccorso”

Facendo seguito alla circolare interna n. 55 del 22 settembre u.s., si comunica che, nell’ambito della
promozione alla cultura della sicurezza, il 23 ottobre prossimo verrà avviato nel nostro Istituto per il terzo
anno consecutivo il progetto “A scuola di primo soccorso”, promosso dall’INAIL – Direzione Regionale
Sardegna, Processo Prevenzione e Sicurezza, realizzato in collaborazione con l’USR Sardegna, l’Italian
Resuscitation Council (IRC) e l’Azienda Regionale dell’Emergenza Urgenza della Sardegna (AREUS).

L’iniziativa è rivolta a tutto il personale scolastico e agli studenti delle classi quarte del nostro Istituto e a agli
studenti delle classi quinte che l’anno scorso non hanno potuto partecipare al progetto. L’obiettivo è quello di
fornire competenze di base in materia di primo soccorso secondo i riferimenti normativi vigenti. In caso di
superamento del corso, gli studenti e il personale docente coinvolto riceveranno l’attestato IRC di “
Esecutore BLSD” (Basic Life Support and Defibrillation).

Il progetto “A scuola di primo soccorso” rappresenta un’importante occasione di crescita civica e personale
per studenti e docenti, poiché promuove la cultura della sicurezza e della prevenzione, elementi fondamentali
per la tutela della vita e della salute. Apprendere le tecniche di primo soccorso significa sviluppare
consapevolezza, responsabilità e capacità di intervento in situazioni di emergenza, contribuendo alla
costruzione di una comunità scolastica più attenta, solidale e preparata. L’iniziativa si colloca pienamente tra
le esperienze formative di maggior valore del nostro Istituto, in quanto unisce competenze tecniche e
sensibilità etica, rafforzando il senso di cittadinanza attiva e la cultura della cura verso gli altri.

Il progetto si articola in moduli formativi di tipo teorico, svolti in una piattaforma, e pratico svolti durante
l’orario scolastico, presso l’aula magna delle due sedi, in due turni: 1° turno dalle 8:15 alle 11:15 e 2° turno
dalle 11:15 alle 14:15. Le date, gli studenti e i docenti impegnati sono dettagliati nei calendari allegati per i
mesi di ottobre e novembre.

I discenti (Studenti e Personale scolastico) in elenco prima degli appuntamenti in calendario relativi alla parte
pratica, dovranno tassativamente seguire le istruzioni operative allegate e fruire del corso online.

Si invitano i Docenti di Scienze Motorie e Sportive a programmare un’ora in laboratorio, per condividere con
le classi coinvolte le istruzioni e consentire la registrazione, da effettuarsi esclusivamente con un account non
istituzionale, nel sito almeno una settimana prima della lezione pratica in presenza.
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