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Circolare numero 448
Progetto " La Scienza dell’ esercizio fisico e dello sport nella scuola” - martedi 1° aprile

Si comunicache martedi 1° aprilelaclasse 42D partecipera alla giornata scientifica del progetto: “La
Scienza dell’ esercizio fisico e dello sport nella scuola” in collaborazione con Sardegna Ricerche e la
Facoltadi Medicinadell’ Universitadi Cagliari. L’ obiettivo finale é rendere gli studenti maggiormente
consapevoli e autonomi riguardo la gestione di un corretto stile di vita, per il mantenimento dello stato di
salute e la prevenzione di diverse patologie in eta adolescenziale ed adulta.

Per quanto soprala classe, con le autorizzazioni firmate dai genitori, si trovera presso lasede di Via Cabras
alle ore 08:00, dove incontreranno i docenti accompagnatori Prof. Dario Moi e Prof. Allegra Giuseppe per

I" appello, per prendere |’ autobus privato e raggiungere la sede del parco scientifico e tecnologico di Sardegna
Ricerche a Pulalocalita Piscinamanna.

Il pranzo sara offerto da Sardegna Ricerche. Per I’ attivita pratica, |’ abbigliamento dovra essere sportivo, con
tuta e scarpe da ginnastica.

Al termine delle attivita, previsto per le ore 16:30 circa, gli studenti con i docenti accompagnatori, faranno
rientro a Cagliari nella sede di via Cabras e potranno raggiungere autonomamente le loro abitazioni.

| docenti in servizio nella classe saranno a disposizione per eventuali sostituzioni.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO Domenico Ripa
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